
Kreatives Denken 
– analog und digital effektive Denkwerkzeuge und Denkmethoden nutzen 
 

BBC Seminarbeschreibung Eigenes Wissen organisieren /  02.02.2024 

Freies Denken hilft sehr, um bei der Arbeit die Kreativität zu steigern 
 
Kreativ zu sein, wird oft nur bestimmten Menschen zugeschrieben: Designern, Künstlern, Autoren. 
Dabei ist Kreativität eine wichtige Komponente in der Ideenschmiede für Innovationen. 
Zudem hilft Kreativität dabei, Probleme besser zu lösen oder Neues zu entwickeln. Kreativität ist somit auch 
ein Erfolgsschlüssel für besseres Verständnis, tieferes Hineindenken in Aufgaben, Projekte und 
Zusammenhänge. Und das Beste dabei: Kreativität kann man lernen. 
 
Inhalte 
Definition 
• Was ist Kreativität. 
• Welche Grundlagen braucht Kreativität. 
• Wozu kann man es nutzen. 
 
Welche Denktechniken helfen Kreativität und geistiges 
Potenzial zu steigern? 
• Mind Mapping (M. Kirckhoff) 
• AKUT Stormen (C. Thomas) 
• Brainstorming (A. Osborne) 
• Brainwriting – Die 635- Methode 
• Morphologischen Kasten 
• Analogietechnik 
 
Welche unterschiedlichen Mind Map-Programme gibt 
es und wie nutze ich diese effektiv? 
 
Wie kann ich Word oder PowerPoint für meine 
Denktechniken einsetzen? 
 
Es werden verschiedene Denktechniken vorgestellt und 
es gibt ausreichend Zeit diese auszuprobieren und mit 
einem Thema umzusetzen. 
 
Ihr Nutzen 
Sie erfahren, 
• wie Sie schnell und ohne viel Aufwand zu guten 

Ideen kommen, 
• was wichtig ist, um gute Ideen zuzulassen 

und zu erkennen, 
• wie neues Wissen motiviert, 
• Tipps für mehr Kreativität! 
 
Methoden 
Trainer-Input, Einzel- und Gruppenübungen, 
Pinnwand-Moderation und Diskussionsfelder. 
 
Das BBC arbeitet seit 2006 mit der BBC moodle 
Wissensplattform. Hier finden die Teilnehmer 
ausführliche Handouts, Aufgaben, zusätzlichen 
INPUT zu einzelnen Themen, Checklisten und viele 
Anregungen, Wissen digital zu verarbeiten. 
 
 
 
 

Teilnehmerkreis 
Auszubildende und junge Beschäftigte 
 
 
Dozentin 
Katja Arncken, Staatl. Gepr. Betriebswirtin, Trainerin 
und Ausbilderin IHK. Beschäftigt sich seit vielen Jahren 
intensiv mit den Themen Lernen und Lehren, Kreativität 
und Motivation. 
 
Termine  
Die aktuellen Termine finden Sie auf  
unserer Webseite: ww.bbc-nrw.de 
 
Uhrzeit & Dauer 
Dieses Seminar findet von 09.00–15.00 Uhr statt  
(7 U-Std.). 
 
Teilnahmegebühr 95,- € zzgl. MwSt. 
 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Schulung, die 
Schulungsunterlagen und die Nutzung der BBC 
moodle Wissensplattform. 
 
Des Weiteren erhält jeder Teilnehmer am Ende ein 
Teilnahmezertifikat. 
 
Selbstverständlich auch ONLINE per Zoom möglich, 
sowie Inhouse!  
Inhouse beträgt der Tagessatz 1.150,- € 
 
Kleine Gruppen: max. 10 Teilnehmer! 
 
Veranstaltungsort 
BBC Essen Mitte - Ostviertel 
Business Bildungs Center GmbH 
Ribbeckstraße 6 • 45127 Essen 
 
Kontakt: 
BBC Backoffice 
Katja Arncken 
Tel.: 0201/83 09 46 10 
E-Mail: backoffice@bbc-nrw.de 


